Saturne et le Karma
Par Goswami Kriyananda

Breve Histoire de I' Astrologie

En mythologie, Saturne, connu des Grecs comme Chronos, était le pére difficile des 12 dieux de
I'Olympe. Chronos avala sans pitié tous ses enfants a cause d'une prophétie selon laquelle un de
ses enfants le détronerait. C'était Zeus pour les Grecs et Jupiter pour les Romains.

L'Astrologie a été étudiée et utilisée dans le monde entier pendant des milliers d'années.
L'Astrologie est I'étude des interactions entre les étoiles, les planetes et vous. Elle est basée
sur les correspondances et les cycles mathématiques. Dans le monde occidental, les archives
astrologiques les plus anciennes connues sont de Babylone, autour de 1650 avant Jésus Christ.
L'horoscope occidental le plus ancien remonte autour de 400 avant Jésus Christ.

Les origines astrologiques occidentales peuvent également €tre retracées en Chaldée, en Egypte
et en Grece, ol Ptolémée écrivit ses textes astrologiques influents, aussi bien que dans la Rome
antique, ot deux empereurs étaient des astrologues.

| |Pendant la Renaissance, des "Almanachs" étaient édités diffusant I'information
4 astrologique populaire pour le grand public. Pourtant, I'Astrologie commenga a
4 (perdre sa crédibilité lorsque foutes les prédictions concernant la grande

conjonction de 1524 ne se s'avérerent pas. Toutefois, hombreuses furent les
| |personnes qui continuerent de pratiquer cet art. Parmi elles, plusieurs astronomes
notables, dont Galilée et Copernic, étaient astrologues de métier.

Aux 17¢ et 18e siécles, |'Astrologie jouit de petites renaissances. Cependant ce ne fut qu'd la
naissance de la Princesse Margaret en 1930 que |'Astrologie retrouva un statut d'importance
parce que cette année-la un journal londonien publia un profil astrologique de la princesse pour
célébrer sa naissance.

Puis, dans les années 50, deux astrologues frangais Michel et Frangoise Gauquelin utiliserent des
études de données statistiques pour faire un lien entre les positions des planetes et les
conditions des hommes. Enfin, grdce a I'influx de la pensée orientale dans le monde occidental
autour de 1968, |'étude des pensées orientales augmenta et se développa de plus en plus au fil
des décennies. Dans les années 80 de nombreux Occidentaux utilisant le systeme astrologique
occidental commencerent en masse a étudier |'anthropologie védique.



Saturne et e Karma - 1 -

Saturne, dans les temps modernes, est notoirement connu comme la Planéte du karma. Il ne rend
pas les choses faciles parce que son réle est celui du Mditre d'CEuvre. Il exige que nous
travaillions et que nous travaillions dur. La discipline et la responsabilité sont les principes clés
de cette Planete. Saturne nous supplie de regarder |'horloge. Aprés tout, il est Chronos, le Dieu
du Temps. Avons-nous le temps de nous faire tout ce que nous voulons faire, tout que nous avons
besoin de faire ? Non, il y a des limites. Ces limitations sont imposées par Saturne et vous devez
apprendre a gérer ces limitations en gérant votre temps. Seule |'autodiscipline peut surmonter
les limitations qui se rattachent a Saturne.

En outre, Saturne gouverne la vieillesse et les legons que la vieillesse enseigne. L'apprentissage
des legons de la vie est le secret de cette Planete. L'apprentissage est la vibration fondamentale
de cette Planete. Aussi les Mystiques appellent-ils Saturne "L'Ange Noir". Il est, pour la plupart
des gens, le mditre, I'enseignant sévére qui s'assure que nous apprenons les "legons" que nous
devons apprendre pour évoluer et mdrir.

En Astrologie moderne, Saturne se fait le miroir ou |I'écho de votre karma, qui n'est que le
résultat de vos actions. Si vous mettez la main dans |'eau bouillante, il en résulte que votre main
est briilée. L'eau n'est pas en colére contre vous. Dieu n'est pas en colére contre vous.
Cependant, votre mental subconscient peut bien |I'étre, lui. Le fait de mettre votre main dans
I'eau chaude a comme conséquence une brilure. La briilure est le résultat de la mise de votre
main sous |'eau chaude. La briilure est le résultat, le karma, du placement de votre main dans
cette eau chaude. La briilure est le résultat de votre action, consciente ou inconsciente. Ce n'est
pas une punition. Ce n'est pas un remboursement. Ce n'est pas a cause d'un péché que vous avez
commis. Le karma n'est pas une force mystérieuse. C'est simplement une question de cause a
effet. La brilure est une conséquence normale résultant de votre action.

Or, Saturne a deux influences majeures. Quand Saturne traverse chaque signe zodiacal, il

proclame ces deux forces :

e Saturne symbolise les limitations et les restrictions.

e Saturne représente |'autorité et le mditre. Il est, a un niveau plus profond, envisagé comme
“Le Seigneur du Karma."

Cependant, le gros probleme, c'est que souvent les gens ne voient que le cdté soi-disant négatif
de Saturne. Iy a un c6té tres précieux a cette grande Planéte parce qu'elle procure la structure
qui nous permet de nous définir. Elle donne les fondations sur lesquelles nous pouvons établir nos
vies. Saturne empéche Jupiter de déborder dans |'extréme inverse.

La position de votre Saturne dans votre charte vous montre ol rencontrer votre défi
subconscient. C'est la ol vous devez prendre vos responsabilités. La, votre charte montre ce
dont vous avez le plus besoin et ce que vous craignez le plus.



Saturne, c'est le Karma. Il symbolise la loi de cause a effet et donc enseigne ce que vous devez
travailler pour accomplir votre dessein. Il révele que vous recevrez exactement et seulement ce
que vous avez semé.

La restriction est le royaume de cette Planéte. Vous devez apprendre d gérer cela. Saturne
épaule votre persévérance et votre résistance a |'épreuve du temps et finalement mesure votre
autorité, aussi bien que la structure et la maniére avec lesquelles vous conduisez vos affaires au
quotidien. Oui, Saturne, en tant que Mditre, est mélé au karma : les legons des expériences
antérieures qui arrivent maintenant sont évaluées comme "apprises" ou "a réapprendre".

La force planétaire de Saturne en tant que karma est I'instrument clé de votre évolution. Son
instrumentation est le "Temps" et grdce au temps, il s'assure que chaque cause aboutit a sa
propre fructification. Un des buts de la vie sur terre est de vous transformer en une personne
plus forte et plus sage. Maintenant, la vie peut vous sembler plus dure que vous ne pensiez. La vie
peut &tre plus dure, mais vous devez réaliser que c'est d dessein. Si votre vie, réelle ou
imaginaire, est dure, cela signifie que vous n'apprenez pas la legon que vous enseigne ici Saturne -
- ou moi.

Patience et endurance sont a développer jusqu'a ce que vous développiez votre compréhension de
la legon a apprendre. L'ennemi principal est la distraction provoquée par |'émotionalité. Ne
laissez pas la frustration vous distraire de votre apprentissage...

La plupart des étudiants sont comme Sisyphe -- roulant sempiternellement le rocher vers le haut
de la colline, le lachant au dernier moment, juste avant d'atteindre le sommet, et devant le rouler
dans la descente de nouveau. Ils semblent s'atteler continuellement aux mémes vieilles legons
sans pourtant les mattriser. Aussi ne progressent-ils pas.

Le Soleil, la Lune et |'Ascendant sont trois points importants dans |'horoscope. Cependant,
Saturne est également un point essentiel a prendre en compte car il vous offre une prise de
conscience de vos limitations. Mais le plus souvent Saturne est évité en raison de la crainte et de
I'ignorance selon laquelle tout est mauvais. Il n'y a pas de mauvaises choses dans le cosmos. C'est
la maniére dont vous |'utilisez, ou la maniere dont vous refusez de |'utiliser, qui le rend négatif.
La maturation et I'évolution de |'Gme n'est jamais facile.

Saturne symbolise le procédé de maturation et les legons apprises d travers des expériences
astreighantes et provocatrices. Aussi est-il davantage concerné par |'évolution de votre dme, que
par votre confort personnel ou votre bien-étre.

Saturne révéle a tous vos "points douloureux" et vos vieilles blessures "chéries", la ot vous vous
sentez vulnérables. Or, quand lorsque quelqu‘un appuie, accidentellement ou exprés, sur votre
blessure, vous réagissez instinctivement comme un animal blessé. Ceci ne rend pas
|'apprentissage de la legon possible. Et méme si une bonne personne venait pour vous libérer de
vos blessures, par douleur, par panique et par crainte, vous attaqueriez votre défenseur bien



intentionné. Oui, en vérité, vous ne voulez pas vraiment vous départir de vos blessures prisées et
chéries. En fait, vous trouvez du plaisir dans votre douleur, vous faisant ainsi le frere ou la sceur
du Marquis de Sade. Et pendant ce temps, vous pensiez seulement vous défendre.

Quand Saturne vous montre son coté plus dpre et que vous réagissez sans sagesse, il devient ce
pere sans coeur dévorant tout votre potentiel créatif. Vous expérimentez intérieurement
Saturne en tant que parent critique prenant un malin plaisir a souligner toutes vos imperfections
et vos points faibles. Mais, ce n'est pas Saturne qui fait ceci. C'est votre ego !

Selon la théorie de la réincarnation, pendant cette vie-ci, vous devez faire face a des problemes
et a des situations provenant de vos maladresses des vies passées. Il vous faut désormais
équilibrer ces maladresses, ces erreurs. Puisque vous avez échoué a votre premiére épreuve, on
vous donne une chance de corriger ces erreurs et maladresses du passé. C'est un magnifique
cadeau ! Mais la plupart d'entre vous pense que c'est une punition. Pour apprendre la legon, vous
devez surmonter cette émotion, d savoir que la vie vous punit. Elle ne vous punit pas ! Elle vous
donne une bénédiction. Le champ de bataille de toutes ces épreuves est relié au champ de
bataille ol vous avez amassé des erreurs de "pensées et d'actions".

Grdce a votre théme natal, il est possible que vous preniez conscience de la pensée et du
comportement incorrects que vous avez expérimentés. Vous sont également révélées |'ampleur et
la nature des dettes karmiques que vous avez accumulées et que vous pouvez équilibrer pendant
cette vie, si vous agissez sagement.

La position de Saturne dans la charte natale donne des indications importantes quant a la
meilleure maniére de penser et d'agir, dans cette vie, afin de surmonter les obstacles et
épreuves que vous vous €tes vous-mémes créés.

Le karma se montre le plus clairement dans les relations : les gens que vous rencontrez, le genre
de mariage ou d'associations dans lesquels vous vous trouvez. La plupart de vos expériences vous
seront venues par le truchement des relations. Les fils d'une relation peuvent souvent remonter
a plusieurs incarnations. Le Karma se manifeste en raison des attentes que vous avez ou que vous
échouez d avoir.

Saturne met en moyenne 2 ans 3 [ 2 ans 5 mois ] a traverser les 12 sighes zodiacaux. Quand il
entre dans la 12& maison a partir de la maison de la Lune natale, vous entrez dans une nouvelle
phase de vie. Cette nouvelle phase de vie dure jusqu'a ce que Saturne quitte le signe qui suit le
signe lunaire. Il a traversé trois maisons : la maison qui précéde la maison de la Lune a la
naissance et la maison qui suit la maison de la Lune. Ceci prend approximativement 7,5 ans. (soit
une moyenne de 7 ans 3 mois). Ce cycle de 7,5 ans répete tous les 30 ans. Donc, beaucoup de gens
expérimentent 2 a 3 de ces cycles pendant leur vie. Ceci signifie qu'il y a ou 15 ou 22,5 années
dans une vie ol la personne entame une nouvelle phase de vie. Aussi voyez-vous que la vie est un
réajustement continu et continuel.



Saturne en Signes

Saturne en Bélier
fenY

Vous avez de l'initiative, de la persévérance et un esprit d'invention. Vous dirigez votre
ingéniosité au profit de votre entourage. Vous avez de forts pouvoirs de raisonnement et vous
vous frouvez ainsi facilement dans des positions de chef, sachant pourtant faire confiance aux
autres pour la direction.

Vous devez apprendre la neutralité afin de surmonter votre insensibilité envers autrui,
insensibilité que vous avez tres probablement éprouvée dans votre jeunesse.

Faute d'acquérir ce pouvoir de neutralité, votre insensibilité acquise sera un instrument de
souffrance dans les vies d'autres personnes aussi bien que dans la votre. Avec Saturne en Bélier,
il se peut que vous ne soyez pas méme conscient de la souffrance que vous infligez a autrui.
Saturne en Bélier peut indiquer une tendance a |'impatience et signe donc une difficulté a
maintenir la motivation.

Saturne en Taureau
fLen W

Saturne en Taureau vous fait fonder votre amour-propre sur les finances. Si vous &tes impartial,
vous apprendrez que la satisfaction dans la vie a peu a voir avec la sécurité financiere.

Saturne en Taureau vous fera utiliser vos talents pour établir I'ordre dans le chaos. Vous vous
sentez mieux si vous pouvez enseigner aux autres comment réaliser leur propre richesse
naturelle.

Saturne en Taureau peut engendrer la possessivité en raison de la tendance de I'ego a avoir une
forte dépendance a I'égard de I'argent et de la matérialité. Prenez garde de ne pas glisser dans
I'avarice.

Vous pouvez vous trouver trop dépendre de votre environnement parce que vous avez des
difficultés a fonctionner si |'ordre ne regne pas dans votre environnement immédiat.

Saturne en Gémeaux
fien IT

Saturne en Gémeaux vous donne un mental logique. Vous &tes toujours prét a apprendre de
nouvelles choses et de ce fait I'étude vous fascine.

Quand vous serez impartial, vous ne compterez pas totalement sur la logique pour résoudre vos
problémes de vie, parce que vous aurez appris a équilibrer logique et compassion.

Tout stimule votre mental et est d'intérét pour vous.

Gagher en impartialité vous apprend qu‘expérimenter la vie avec des moyens autre que le mental
est essentiel. Saturne en Gémeaux indique que vous comptez fortement sur votre intellect. A
cause de cette confiance dans le mental critique, vous pouvez avoir une difficulté a communiquer
émotionnellement avec les gens. D'ol les gens vous verront comme un tantinet cynique et
sceptique.

Si vous pensez trop, vous pouvez surmener votre mental. Aussi devriez-vous développer des
techniques pour dter les tensions du mental qui surgissent a force de négliger vos émotions.



Saturne en Cancer
fen6g

Saturne en Cancer vous rend émotif et vous lie émotionellement a la famille et la vie au foyer.
Vous avez une trés bonne mémoire et la capacité de vous rappeler leur passé dans tous les
détails. Le probléme est que ces maux du passé ne sont jamais oubliés. S'ils ne sont jamais
oubliés, ils ne peuvent jamais &tre pardonnés.

En devenant impartial, vous avez appris d ne pas vivre sur le passé et a ne pas laisser le passé
influencer vos décisions présentes.

Vous étes trés sensible aux sentiments des autres. Aussi pouvez-vous employer cette sensibilité
en tant qu'empathie pour véritablement les aider.

Saturne en Cancer crée une hypersensibilité et vous pouvez vous donner beaucoup de peine pour
cacher cette sensibilité ou pour vous défendre d'autres maniéres, souvent en essayant de vous
protéger en gagnant |'approbation de chacun autour de vous. Ou vous pouvez essayer de bloquer
émotionellement le reste du monde. Aussi le plus souvent vous sentirez-vous triste, larmoyant, ou
en marge du monde.

Vivre sur le passé peut €tre votre rumination.

Saturne en Lion
fLen§?

Saturne en Lion donne des qualités naturelles de chef. Si votre mental est neutre, vous
reconnditrez que votre commandement influence nettement autrui. Aussi €tes-vous impartial
dans vos choix et trouvez-vous des moyens de partager ce commandement avec d'autres.

Votre personnalité égale d'humeur vous aide a partager pouvoir et influence. Vous inspirez aussi
les gens & trouver leur propre force intérieure. Vous avez appris a combiner autodiscipline et
sens du plaisir.

Néanmoins, vous devriez faire attention a ne pas chercher a gagner du pouvoir sur les gens.
Sinon, vous vous fierez d des modéles de pouvoir hiérarchiques. Ceci produira un ordre
malmenant, qui plus tard tournera a votre détriment. Déterminez vos raisons émotionnelles pour
établir un tel ordre.

Saturne en Vierge
huenTp

Saturne en Vierge vous rend tres obstiné ou, si vous voulez, vous donne une volonté de fer.

Vous avez tendance & placer le c6té pratique au-dessus de tout autre chose. Vous pouvez
employer cette capacité pour appliquer avec aisance des sujets spirituels aux situations
journalieres.

Il importe de juguler toutes impulsions critiques ou judicatoires. Vos avis négatifs devraient étre
adoucis.

Vous adorez le concret, mais faute d'impartialité, ce caractére pratique peut avoir la priorité sur
votre plaisir ou votre joie de vivre.

Souvent vous trouverez difficile de vous faire des amis. C'est parce que les gens vous pergoivent
comme distant et froid. Soyez bon acteur et dépassez cet aspect.



Saturne en Balance
h en2

Saturne en Balance vous donne un sens aigu de conscience sociale. Vous avez donc tendance a
vous impliquer dans des causes sociales et a aider les personnes moins fortunées. Aussi avez-vous
a négocier les problémes qui surgissent entre les amis ou les collegues. En acquérant de
I'impartialité, votre diplomatie vient de votre capacité a compatir avec tous les c6tés d'un débat.
Il importe de comprendre la motivation psychologique et émotionnelle de cette diplomatie. Aider
les gens aux dépens de votre propre bien-€tre est malsain. Donner de vous-méme sur la base
d'une mauvaise estime de soi est également dangereux. Si vous &tes mal a I'aise avec la colére ou
si vous essayez de plaire a chacun, surveillez étroitement votre mental et vous comprendrez que
vous étes votre propre colére ou intolérance.

Saturne en Scorpion
hoenTl,

Saturne en Scorpion vous donne la force de caractére. Vous avez la capacité de voir a travers le
voile du royaume physique dans les motivations des gens. Ceci tend a vous détourner d'eux. Ceux-
ci tendent également a penser que vous les jugez. Il se peut qu'ils interprétent mal votre
sécrétivité. Aussi surveillez toutes tendances au secret. Réfléchissez : pourquoi ce ressenti de
I'importance d'étre secret? Votre force de caractére accable réellement les gens. Adoucissez-
la. Maintenant adoucissez-la encore.

Saturne en Sagittaire
hoen 7

Saturne en Sagittaire vous donne de |'intérét pour la philosophie. Méme si vous pensez que vous
n'étes pas philosophique. Saturne en Sagittaire vous donne une liberté de pensée et d'action. Si
vous &tes impartial, vous serez indépendant vis-a-vis de votre culture, de votre famille et de tous
autres facteurs potentiellement inhibiteurs. Vous étes généreux de nature. Bien que Saturne en
Sagittaire donne une forte fascination pour la philosophie, il vous est tout a fait facile de
devenir rigide ou moraliste. Dans votre indépendance de pensée et d'action, vous devriez vous
garder de devenir indépendant au point de ne plus avoir de véritables liens avec les gens. C'est
une bonne idée de comprendre ce qui motive vraiment votre "générosité". Il y a un ordre du jour
au ceeur de votre mental subconscient que vous n'avez pas encore pas encore déduit.

Saturne en Capricorne
hoenxw

Saturne en Capricorne fait de vous un travailleur trés assidu et vos soucis de travail ternissent
votre joie de vivre. Mais vous trouvez la réalisation dans le travail. Vous avez le sens inné que le
but de la vie n'est pas le "bonheur" mais le "travail". Vous manifestez votre ambition au profit de
chacun, donc vous assumez naturellement les responsabilités et plus encore. Votre sens de travail
se déséquilibre et il vous est difficile de lacher prise et de vous amuser simplement. Vous avez
tendance & considérer le plaisir comme un luxe sans réaliser que c'est une nécessité. Vous avez
des ambitions élevées, mais vos motivations sont personnelles. Aussi prenez garde de ne pas



prendre trop au sérieux et vous-méme et votre vie. Demandez-vous pourquoi vous hiez le bonheur
et le plaisir en les considérant comme négatifs.

Saturne en Verseau
h enw

Saturne en Verseau tend d induire une attitude de bon sens envers la vie. Aussi avez-vous tres
probablement une approche pratique de la vie.

Une source mystérieuse de force intérieure vous aide a accomplir des responsabilités complexes.
Vous appréciez les buts d'autrui. Vous avez développé la patience et le pardon parce que votre
conscience de réalité vous permet de voir qu'il n'y a aucun motif d'inquiétude.

Pourtant, trés important, il se peut que vous ne soyez pas tolérant envers les personnes non
pratiques. Vous vous motivez aisément de votre propre volonté et pouvez facilement prévoir
votre vie en détail.

Néanmoins, il importe de réaliser que s'accrocher a des buts personnels peut provoquer une
inquiétude excessive. Bien que vous accordiez une grande valeur a vos buts, vous avez une
difficulté apprécier les buts des personnes. Ceci symbolise que vous rééquilibrez le karma d'une
longue histoire de rencontres égocentriques.

Acceptez donc les autres et leurs buts. Acceptez également leur propre maniere de s'exprimer,
méme s'ils ne sont pas aussi rapides ou pointus que votre mental. Réfrénez vos jugements et
votre impatience.

Saturne en Poissons
h en X

Saturne en Poissons vous donhe une forte intuition. Aussi tes-vous compatissant et sensible.
Vous &tes enclin a |'auto-sacrifice, duquel d'autres bénéficient. Vous avez appris a surmonter les
obstacles qui se tiennent au travers de votre chemin.

Saturne en Poissons vous donnhe un sens trés fort de la compassion et de la sensibilité concernant
les autres. Cependant, votre sensibilité vous meéne a la morosité et a |'indécision. Faites attention
de ne pas vous sacrifier au point de perdre vos valeurs a cause de votre besoin d'aider les gens.
Gardez en téte que le votre corps et le mental ont également des besoins. Il se peut que vous
n'ayez pas encore appris la valeur de la persévérance. Pourtant, la persévérance n'est pas
toujours dédiée a |'accomplissement d'un but particulier. Vous pouvez facilement déprimer quand
vous avez affaire directement aux gens. Prenez garde de ne pas permettre a leurs attitudes et
actions émotionnelles de vous contrdler. Faites attention que vos attitudes n'essaient pas de
contréler autrui.
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