
- Goswami Kriyananda – Formation Kriya - Lettre # 1  
 

Copyright © 2009, Goswami Kriyananda. 
Tous droits réservés. Tout transfert de cet Enseignement ou toute reproduction de quelque 
manière que ce soit sont interdits sans l'autorisation préalable écrite de l'Éditeur et de l’Auteur. 

1 

Lettre # 1   
 
Cher Disciple,   
   
Bienvenue au premier pas de cette nouvelle Formation Kriya.   
   
Je fais appel à la Sainte Lignée du Kriya Yoga et à mon Ishta pour manifester 
dans votre vie une bénédiction spéciale et balayer les obstacles sur votre Chemin 
au Samadhi. Passez s'il vous plaît les prochaines semaines à méditer en faisant 
appel à votre Ishta et aux Pouvoirs qui Soient pour supprimer tous les obstacles 
du Chemin de vos compagnons disciples dans ce programme.   
   
Oui, je suis conscient que certains d'entre vous ont prié et médité pour le monde, 
pour ceux dans le besoin physiquement et spirituellement. A partir d'aujourd'hui, 
pendant quarante-neuf jours à partir du début du programme, je vous demande 
d'ajouter un nouveau niveau de discipline spirituelle en méditant et en 
demandant, cinq fois par jour, pour ceux qui font partie de cette Formation 
d'avoir les obstacles enlevés sur leur Chemin.    
   
Que le Grand Esprit nous bénisse pour que nos mentaux et nos corps soient 
guéris spirituellement et physiquement, que la richesse afflue dans nos vies pour 
que nous ayons plus de temps et d'énergie à consacrer pour marcher le Chemin 
et à aider les autres dans le besoin.   
   
Acceptez, je vous prie, le Darshan de la Sainte Lignée Kriya.    
   
Prem & Bénédictions   
Guru 
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